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GRUSSWORT

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
liebe Freundinnen und Freunde der
Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
Mitteldeutschlands,

ich lade Sie herzlich zur 35. Tagung der Vereinigung der Hals-
Nasen-Ohrenarzte Mitteldeutschlands vom 4.—5. September 2026
in die wunderschone Stadt Limburg an der Lahn ein.

Unter dem Motto — Tradition und Innovation in der Hals-Nasen-
Ohrenheilkunde —haben wir einen Tagungsort gewahlt, der diesen
Leitgedanken auf grolRartige Weise widerspiegelt.

Limburg, mit seiner Ubertausendjdhrigen Geschichte und seiner
perfekt erhaltenen mittelalterlichen Altstadt, steht fir die tiefen
Waurzeln und die bestdandigen Werte unseres Fachgebiets.
Gleichzeitig ist die Stadt durch ihre moderne Infrastruktur
und zentrale Lage ein dynamischer Knotenpunkt, der den
Blick nach vorne richtet — so wie wir in unserer taglichen Praxis
und Forschung stets nach neuen, innovativen Wegen suchen.

Das Programm wird etablierte Verfahren und Prozesse darstellen
und zugleich diagnostische und therapeutische Innovationen
unseres Faches vorstellen. Schwerpunktthemen sind die Kopf-Hals-
Onkologie, die Laryngologie, die Implementierung der kinstlichen
Intelligenz u.v.a.. Es erwartet Sie ein anregender Austausch tber
die gesamte Bandbreite der Hals-Nasen-Ohrenheilkunde.

Limburg an der Lahn bietet den idealen Rahmen, um nach den
wissenschaftlichen Sitzungen ins Gesprach zu kommen, neue

Kontakte zu knipfen und bestehende Freundschaften zu pflegen.

Lassen Sie uns gemeinsam die Briicke zwischen bewahrter Erfahrung
und zukunftsweisender Entwicklung schlagen.

Ich freue mich darauf, Sie im September 2026 zahlreich in Limburg
begrufRen zu durfen.

Herzliche GriRe,

Ihr
Prof. Dr. med. Christoph Arens
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Programmubersicht | 4. September

m Vortragssaal 2 Vortragssaal 3

08:15-08:55
Mitglieder-
versammlung
09:00-09:40

Er6ffnung
Prézisionsmedizin in Moderne Hor- Aktuelle Standards
der Kopf-Hals- rehabilitation — von zur Auswertung der
Onkologie | der Diagnostik zum Schlaf-Videoendos-
Molekularbiologie zu  Implantat kopie

Therapieentscheidung

11:45-13:00 11:45-12:45 11:45-13:00

HPV-assoziierte Rekonstruktion, Lappenplastiken im
Kopf-Hals-Tumoren Rehabilitation Gesichts- und Ohr-
Biologie, Friih- Kopf-Hals-Chirurgie muschelbereich

erkennung, Nachsorge

13:10-13:55 13:10-13:55
Lunchsymposium Lunchsymposium

14:05-16:05 14:05-15:15 | 14:05-15:35 |

Laryngologie im Aktuelle Hands on — Medi-

digitalen Wandel Entwicklungen/seltene kamentdse Tumor-
Entitdten in Kopf-Hals- therapie bei lokal
Onkologie fortgeschrittenen

Kopf-Hals-Tumoren
Otologische Chirurgie
und Diagnostik

16:35-18:00
Podiumsdiskussion
Quo vadis Medizin

2035



Programmubersicht | 5. September
| Plenum | Vortragssaal2 | Vortragssaal3 |

Frihstlckssymposium

09:05-10:05 09:05-11:05

Diskussionsforum Botulinumtoxin im
mit Berufsverband: Kopf-Hals-Bereich:
Situation der HNO-

Therapie trifft Asthetik
Ausbildung in 09:30-10:15

verschiedenen Stadien Schluckdiagnostik und

Therapie — Modul C
10:05-11:05
Kl-gestutzte 10:20-11:05
Bildgebung

Schluckdiagnostik und
Therapie — Modul C

11:35-12:55 11:35-12:35 11:35-12:20
Schlafmedizin in der Digital Health und Schluckdiagnostik und
HNO — personalisierte  Innovationen —smarte Therapie — Modul C
Diagnostik und Technologie zu Patien-

Therapie der OSA tenversorgung 12:20-13:05

Schluckdiagnostik und
Therapie — Modul C

Lunchsymposium Lunchsymposium

14:00-15:40 14:00-15:30 14:00-14:45

Moderne Rhinologie: ~ Wenn das andere Ohr  Schluckdiagnostik und
von digitaler Dia- mithért — Audiometrie Therapie — Modul C
gnostik zur klinischen  und Vertaubung sicher

Versorgung anwenden 14:50-15:35

Schluckdiagnostik und
Therapie — Modul C

Verabschiedung

Wissenschaftliches Programm
Eréffnung/Verabschiedung
Sonstige Sitzungen
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WISSENSCHAFTLICHE BEITRAGE

Konstantinos Anagnostopoulos (GieRRen)

Pratherapeutisches C-reaktives Protein als unabhdngiger
Prognosefaktor beim Plattenepithelkarzinom des Kopf-Hals-Bereichs:
eine retrospektive Analyse an 1149 Patienten

Dr. Wieland Behr (Marburg)
Einfluss von Tyloxapol (Handelsname: Tacholiquin®) auf die
Frequenz der Zilienschldge in der menschlichen Nase in vitro

Josephine Bick (Bebra)
Metachrone thyreoidale Metastasierung eines Nierenzellkarzinoms

Sophie Blank (Jena)
Nasenrekonstruktion nach Hundebiss — ein Fallbericht

Prof. Dr. Ulrike Bockmihl (Kassel)
To drill or not to drill —ist die Stirnhéhlen-Typlll-Drainage heute
noch zeitgemaR?

Dr. Silvia Bohne (Zwickau)
Mastoidektomie bei intracraniellen Komplikationen einer akuten
Otitis media im Erwachsenenalter — 3 Fallbeispiele

Prof. Dr. Alessandro Bozzato (Homburg)
Al und Machine-Learning in der Kopf-Hals-Bildgebung — eine
Standortbestimmung

Prof. Dr. Jens Blintzel (Nordhausen)
Querschnittsleitlinien in der Kopf-Hals-Onkologie — Besonderheiten
flr die HNO-Tumornachsorge

Uzay Cambaz (Pittsburgh, PA)
Technische Evolution der freien Fibula-Lappenplastik — Welche
Faktoren bestimmen den Lappenerfolg?

Uzay Cambaz (Pittsburgh, PA)

Rekonstruktion komplexer zervikaler Narbenkontrakturen
nach Verbrennung mittels vorexpandierter freier ALT-Lappen:
ein funktionell-rekonstruktives Konzept fiir die HNO-Chirurgie

Uzay Cambaz (Pittsburgh, PA)

Préaexpandierter ALT-Lappen — Maligeschneiderte Rekonstruktion
komplexer postverbrennungsbedingter Halskontrakturen



WISSENSCHAFTLICHE BEITRAGE

Amer Dandachi (Giel3en)

Speichelprobe oder mukosaler Abstrich? Methodischer
Vergleich zur Erfassung mikrobieller Veranderungen bei
Kopf-Hals-Karzinomen

Dr. Nikolaos Davaris (GielRen)
Kl'in der HNO-Endoskopie — Echtzeit-Ldsionserkennung und
automatische Klassifizierung (NBI vs. White Light)

Prof. Dr. Matthias Echternach (Minchen)
Verstehen wir wirklich die menschliche Stimme?

Dr. Stephan Ernst (Giel3en)
Besser Horen durch KI? Moglichkeiten und Grenzen moderner
Horsysteme

Dr. Stephan Ernst (Gielien)

CROS-Erprobung bei einseitiger Taubheit: selektives Nutzenprofil
aus Sprachverstehen im Stoérgerausch und Richtungshoren als
Grundlage fiir den Ubergang zur Cochlea-Implantat-Versorgung

Dr. Gerhard Forster (Gera)
Posteriore Glottisstenosen (PGS) — Geraer Erfahrungen — hohe
Rezidivrate bei unzureichender Erstoperation

Prof. Dr. Stefan Gattenlohner (GieRen)
Prazisionsonkologie beim HNSCC — wie molekulare Profile die
Therapieentscheidung von morgen steuern

Laura Gartmann (Marburg)

Traumatische StapesfuRplattenfraktur mit Gusher-Syndroms

bei Cholesteatomrezidiv im voroperierten Ohr —interdisziplinares
Management eines seltenen Falles

Louis Grieser (Chemnitz)

Rolle der Schlafvideoendoskopie in der Therapieplanung der
Rhonchopathie und obstruktiven Schlafapnoe: eine retrospektive
Kohortenstudie

Prof. Dr. Orlando Guntinas-Lichius (Jena)

WECARE — innovative digitale Gesundheitsversorgung fir den
landlichen Raum — HNO-Perspektiven
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WISSENSCHAFTLICHE BEITRAGE

Prof. Dr. Orlando Guntinas-Lichius (Jena)

Tonsillektomie versus Tonsillotomie bei rezidivierender akuter
Tonsillitis (TOTO) — Vorstellung der Baseline Daten einer
randomisierten chirurgischen Erprobungsstudie des
Gemeinsamen Bundesausschusses (G-BA)

Prof. Dr. Daniel Habermehl (GieRen)
Less is more? Die Strahlentherapie in der HNO-Onkologie
zwischen Prazision, Deeskalation und Immunmodulation

Prof. Dr. Michael Herzog (Cottbus)
Update zur Versorgung 6sophagotrachealer Fisteln mittels
individueller Epithesen

Prof. Dr. Markus Hess (Hamburg)
Office-based-Surgery — neue Entwicklungen in der
Kehlkopfchirurgie

Dr. Tatjana Heusinger (Straubing)
Computergestitzte histomorphologische Analyse von Trop2 bei
Plattenepithelkarzinomen der Zunge

Prof. Dr. Markus Hoffmann (Kiel)
TNM 9 beim HPV-assoziierten OPSCC: Reicht Anatomie im
Zeitalter viraler Tumorbiologie noch aus?

Dr. Anna Sophie Hoffmann
Kl'in der Diagnostik Nasennebenhdéhlen-Erkrankung

Daniela Hofler (Heidelberg)
Neue Ansatze in der Tumornachsorge: ,Liquid Biopsy“ ermoglicht
Rezidivvorhersage bei HPV-assoziiertem Oropharynxkarzinom

Dr. Larissa Horner (Minster)
Einfluss klinischer Parameter auf die diagnostische Ausbeute der
Whole-Genome-Sequenzierung bei kindlichen Hérminderungen

Dr. Kristof Johannes Hupa (GielRen)
OSA bei HNSCC-Patienten nach Radiatio — Herausforderungen bei

Diagnose und Therapie

Prof. Dr. Holger Kaftan (Erfurt)
Horprothetische Versorgung von Patienten mit NF 2



WISSENSCHAFTLICHE BEITRAGE

Prof. Dr. Annerose Keilmann (Bad Rappenau)
Stimmrehabilitation

Dr. Max Kemper (Dresden)
Kopf-Hals-Sonographie: State-of-the-art

Prof. Dr. Ludger Klimek (Wiesbaden)
Allergen-Management — App-gestltztes Monitoring und
KI-Vorhersage des Pollenflugs fur die AlT-Steuerung

Prof. Dr. Jens Peter KluBmann (K&ln)
Liquid-Biopsie bei HPV-assoziierten Tumoren im Kopf-Hals-Bereich

loannis Konandreas (Haldensleben)
Extramedullares Plasmozytom der Nasennebenhohlen mit
intrakranieller und orbitaler Ausdehnung

Dr. Mussab Kouka (Jena)

In vivo Raman-Spektroskopie zur intraoperativen Tumordiagnostik
bei Kopf-Hals-Tumoren: Eine prospektive Machbarkeitsstudie
RAMAN-HNSCC

Oktay Ktk (Berlin)
Infiltration von Makrophagen in Plattenepithelkarzinome des
Kopf-Hals-Bereichs

Prof. Dr. Stephan Lang (Essen)
Kl-basierte, digitale Prazisionsdiagnostik von Stimmlippenlasionen

Prof. Prof. Dr. Thomas Lenarz (Hannover)
Robotik in der Otologie

Noémi Mathe (Heidelberg)
Infiltration von Neutrophilen Granulozyten in
Plattenepithelkarzinome des Kopf-Hals-Bereichs

PD Dr. Marcel Mayer (Kéln)
Neues zum Speicheldrisenkarzinom — prdoperative invasive
Diagnostik und zielgerichtete Therapie

Prof. Dr. Moritz Meyer (Koblenz)

Ein Jahr neoadjuvante Immuntherapie bei Kopf-Hals-Karzinomen:
Erfahrungen, Chancen und Herausforderungen
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WISSENSCHAFTLICHE BEITRAGE

Prof. Dr. Andreas Miller (Gera)
Was ist die Zukunft der Rekurrensparese-Diagnostik und -Therapie?

Prof. Dr. Joachim Miller (Mlnchen)
Das vollimplantierbare Cochlea-Implantat — der nachste Schritt
zum natdrlichen Hoéren

Elias Enrique Navarro Lindner (GieRen)

Standardisierung eines modularen Eimertests in der
Schwindeldiagnostik: Einfluss von Messtechnologie, Mess-
ausrichtung und Messanwender

loanna Pankozidou (GiefRen)
Postoperative Ergebnisse nach Tympanoplastik mit
Knorpelpalisaden

Dr. Fabian Paperlein (Greifswald)
Kl'in der sinonasalen Bildgebung: Neue Ansatze in CT und MRT

PD Dr. Markus Pirlich (Leipzig)

Organerhaltende Larynx-Chirurgie im multidisziplindren
Behandlungsumfeld: Aktuelle Entwicklungen bei fortgeschrittenen
Larynx-, Hypopharynxkarzinomen

Prof. Dr. Stefan Plontke (Halle a. d. Saale)
Innenohrchirurgie: Geschichte, gegenwartiger Stand und aktuelle
Entwicklungen

Dr. Jonas Calvin Rast (Kiel)

Large Language Models in der Patientenversorgung: Qualitat von
Antworten zur oralen Gesundheit und therapiebedingten
Nebenwirkungen bei Kopf-Hals-Tumoren

Prof. Dr. Katrin Reimann (Marburg)
Management von Kindern mit Gehdrgangsatresie mittels Vibrant

Soundbridge

Vincent Renner (Gielien)
Die flexible Laryngoskopie mit Real-Time KI-Assistenz

Amelie Roth (Nirnberg)
Mehr Zeit fur Patienten: Kl im Gesundheitswesen effektiv nutzen



WISSENSCHAFTLICHE BEITRAGE

Dr. Johanna Rosa Rusche (Marburg)
Uberraschend bésartig: Plasmoblastisches Lymphom der
Nasenhaupthohle

Rose-Marie Schmid (Jena)
Flnf-Jahres-Verlauf der Implantatnutzung bei Patient:innen mit
Hypoglossus-Stimulator

Prof. Dr. Christoph Schéobel
Wearables zur OSA-Therapie und-Monitoring

Dr. Lea Schroeder (Heidelberg)

Liquid Biopsy ermdglicht Krebsfriherkennung: Nachweis von
HPV-assoziierten Oropharynxkarzinomen im Frihstadium
basierend auf HPV-Biomarkern im Blut

PD. Dr. Thomas Schrom (Bad Saarow)
Aktuelles zur Lippenrekonstruktion

Dr. Veronika Segler (Hamburg)
Glottoplastik zur Stimmfeminisierung

Gabriele Sileikaite (Marburg)
Evaluierung des Kenntnisstands und der Selbsteinschatzung zur
Anwendung von Nasensprays bei Patienten

Prof. Dr. Norbert Stasche (Ramstein-Miesenbach)
Chronobiologie und Schlaf

Prof. Dr. Boris A. Stuck (Marburg)
Therapie der milden OSA — overdiagnosis/overtherapy

Ekin Suman (Gielien)
Longitudinale Veranderungen im oralen Mikrobiom bei Therapie
der Kopf-Hals-Karzinomen

Maya Tatcheva (Giellen)
Bedeutung der oralen Antikoagulantien in Bezug auf Epistaxis

Prof. Dr. Susanne Voigt-Zimmermann (Halle)

Moderne Form der konservativen Stimmtherapie und der
Einsatz von Kl
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WISSENSCHAFTLICHE BEITRAGE

PD Dr. Steffen Wagner (Giel3en)
Das Humane Papillomvirus im Kopf-Hals-Bereich

Prof. Dr. Dr. Hans-Jirgen Welkoborsky (Hannover)
Transorbitale Chirurgie bei Orbitatumoren —wann und wie?

Dr. Laura Wiehle (Jena)
Machbarkeitsstudie OncSaliva — molekularer Nachweis von
Kopf-Hals-Tumoren mittels Liquid Biopsies

Prof. Dr. Dr. Thomas Zahnert (Dresden)
Smart Implants: Untersuchungen zur Kl-gesteuerten
Signalverarbeitung in Cochlea-Implantaten

PODIUMSDISKUSSION

Quo vadis Medizin 2035: Technologische Konvergenz,
Patientenzentrierung und systemische Disruption

Prof. Dr. Michael Friebe (Krakow,PL)
Impulsvortrag — Exponentielle Innovation und die Neuerfindung
der Gesundheit

Prof. Dr. Dr. Friedrich Grimminger (GieRen)
Impulsvortrag — Moderne Medizin wird zum internationalen
Wettbewerb um Teilhabe. Verliert Deutschland den Anschluss?

Dr. Alexej Swerdlow (Mannheim)
Impulsvortrag — Optimierung von Prozessen in Klinik und Praxis

Dr. Markus Vogel (Dusseldorf)
Impulsvortrag — Code trifft Coat — eine neue Dimension der Medizin



KURSPROGRAMM

Dr. Stephan Ernst (Giel3en)
Wenn das andere Ohr mithort — Audiometrie und Vertaubung
sicher anwenden

Dr. Franz-Peter Hessel (Leipzig)
Aktuelle Standards zur Auswertung der Schlaf-Videoendoskopie/MISE

PD Dr. Gerlind Schneider (Jena)
Lappenplastiken im Gesichts- und Ohrmuschelbereich

Dr. Carla Marie Press (Gottingen)

Dr. Annika Reiffert (Gottingen)

Dr. Shabnam Shahpasand (Munster)

Botulinumtoxin im Kopf-Hals-Bereich — Therapie trifft Asthetik

Prof. Dr. Christoph Arens (Giel3en)

Prof. Dr. Dr. Christiane Hey (Marburg)

Dr. Gregor Hilger (Stollberg)

Dr. Cornelia Schwemmle (Gielien)

Dr. Shabnam Shahpasand (Munster)

Prof. Dr. Norbert Stasche (Ramstein)

Dr. Nicole Stuhrmann (Wiesbaden)

Schluckdiagnostik und Therapie — Modul C — Gemeinsames
Curriculum der DGPP und der DG HNO-KHC

Prof. Dr. Susanne Wiegand (Kiel)

Hands on — Medikamentdse Tumortherapie bei lokal
fortgeschrittenen Kopf-Hals-Tumoren
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AUSSTELLER UND SPONSOREN

3di GmbH

Advanced Bionics GmbH

Andreas Fahl Medizintechnik-Vertrieb GmbH
AstraZeneca

ATMOS MedizinTechnik

Atos Medical

bess medizintechnik gmbh

Biobridge Europe GmbH

Bionorica SE

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA
Clemens Horster — Stimmverstarker
Cochlear Deutschland GmbH & Co. KG
Deutsches Krebsforschungszentrum (DKFZ)
Dr. Willmar Schwabe

ETERNO Cloud

Fiagon GmbH

GlaxoSmithKline GmbH

HAL Allergie GmbH

Happersberger otopront GmbH
InfectoPharm Digital Health GmbH
Innosan GmbH

Inspire Medical Systems

Institut fir Anaplastologie Velten & Hering OHG
JenaSurgical by Asclepion Laser Technologies GmbH
Kehlkopfoperierte Mittelhessen e.V.

MADx

MED-EL Elektromedizinische Gerate Deutschland GmbH
Medipolis

Medizinelektronik Kuttner GmbH & Co. KG
Medtronic GmbH

Merck Healthcare Germany GmbH

MSD Sharp & Dohme

nal von minden GmbH

Neilmed Pharma GmbH

Neuwirth Medical Products

orlvision GmbH

Pohl-Boskamp

Privadis

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH
SPIGGLE & THEIS Medizintechnik GmbH
tomedo®

VITAS — virtuelle Telefonassistenten

XION GmbH

N N N N N N N N N N N N N N N N N N N N VY N N NV N N N NN

Stand: Juni 2026



ORGANISATORISCHES

Tagungsort
Stadthalle Limburg
Hospitalstralle 4 | 65549 Limburg an der Lahn

Tagungswebsite
www.mdhno.de

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Christoph Arens
Universitatsklinikum GieRen

Universitatsklinik fur Hals-Nasen-Ohrenheilkunde,
Kopf-Halschirurgie und plastische Operationen
Klinikstrasse 33 | 35392 GieRen

Tagungsorganisation

Conventus Congressmanagement & Marketing GmbH

Stephanie Schubert

Tel. 03641 31 16-371 | mdhno@conventus.de | www.conventus.de

ANMELDUNG UND TAGUNGSGEBUHREN

Die Registrierung ist online unter www.mdhno.de maglich.
Tagungsgebihr bis 30. Juni ab 1. Juli

Arztliches Fachpersonal 110 EUR 130 EUR

Arztliches Fachpersonal in Weiterbildung
Medizinische Fachangestellte 70 EUR 90 EUR
Logopdadisches Fachpersonal

Studierende kostenfrei
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FESSELNDE
ATMOSPHARE




